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La nostra
storia




Quarant'anni fa, negli Iblei, a sud della Sicilia, ha inizio
la nostra storia in una terra ricca di cultura e
patrimonio gastronomico, ereditd di fenici, greci,
romani, bizantini, arabi, normanni e spagnoli. Questi
popoli hanno lasciato un segno nell'arte, nella cultura e
nella cucing, introducendo sapori e aromi che oggi
sono pilastri della nostra tradizione culinaria.

Negli anni ‘70, Giovanni Mallia, con la moglie Marina,
fonda la Gastronomia San Giovanni, un laboratorio
dedicato a pietanze pronte e piatti tipici iblei. All'inizio
del nuovo millennio nasce BRIULA, forno a pietra per il
pane ragusano, seguito da focacce ripiene, arancine,
pizze, sfoglie e calzoni. La volontd di far conoscere
questi prodotti anche fuori dalla Sicilia ha spinto ad
ampliare il laboratorio, dotandolo di tecnologie per il
raffreddamento e la conservazione, e arricchendo la
linea con prodotti da scongelare e consumare.
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ARANCINA
ROSSA

INGREDIENTI: Riso, ragu,
piselli surgelati, cipollq,
sedano, carote, olio e.v.o.
farina di grano tipo 00,
sale, pane grattugiato,
formaggio, pastella.

;.

[)71:7:\H Ko
30-80 PEZZI

COD. ART COD. EAN

DA '
FRIGGERE 24 87927

ARANCINA
GIALLA

INGREDIENTI: Riso burro,
cipollqg, sale, sedano,
carotaq, olio e.v.o., dado,
pepe nero, zafferano,
prosciutto cotto,
formaggio, burro, pane
grattugiato.

PESO

(© 200 g ca.

IMBALLO
30-80 PEZZI

COD. ART COD. EAN

FRITTO 235 752651

DA '
FRIGGERE 72 206055




ARANCINA
VERDE

INGREDIENTI: Riso burro,
cipolla, sale, sedano,
carota, olio e.v.o., dado,
pepe nero, zafferano,
prosciutto cotto,
formaggio, burro, pane
grattugiato.

PESO
f@ 200 g ca.

[)71:7:\H Ko
30-80 PEZZI

COD. ART  COD. EAN
FRITTO 234 694955

DA '
FRIGGERE 2 51532

ARANCINA
ALLA MELANZANA

INGREDIENTI: riso, doppio
conc. di pomodoro, burro,
cipolla, sale, sedano,
carotaq, olio e.v.o., dado,
melanzane fritte,formaggio,
pepe nero, basilico, pane
grattugiato, farina di grano
tenero tipo 00.

PESO

(@ 200 g ca.

IMBALLO
30-80 PEZZI

COD. ART COD. EAN

395 797434

DA
FRIGGERE



ARANCINA ARANCINA
MARI E MONTI DI MARE ROSA

INGREDIENTI: acquq, riso, INGREDIENT!: riso burro,
melenzane, pesce spada, cipolla, sedano, carota, dado
pane grattugiato, burro, . al pesce, besciamella,
doppio conc. di pom., Polpa di salmone affumicato,
pomodoro, brodo di pesce, prezzemolo, olio e.v. di oliva,
bianco, farina di grano di tipo grattugiato, farina di grano
OO, olio E.V.O. 0 CIpO||O, SG|e, tenero t|po OO, acqua.
prezzemolo, aglio, pepe nero.

PESO PESO
r@ 200 g ca. (© 200 g ca.

[)71:7:\H Ko IMBALLO
30-80 PEZZI 30-80 PEZZI

COD. ART COD. EAN COD. ART COD. EAN

FRITTO 498 565686 FRITTO 497 455985

292 767239 DA 288 504473

DA
FRIGGERE FRIGGERE




ARANCIIEA

SPECK

PISTACCHIO

INGREDIENTI: riso, speck,

formaggio, besciamellaq,
pangrattato, pastellq,
burro, pistacchio, dado,
aromi, prezzemolo, sale,
zafferano.

PESO
@ 200 g ca.
IMBALLO

30-80 PEZZI

COD. ART COD. EAN

ERITTO 498 565686

DA '
SR 494 520125

ARANCINA

CACIO E PEPE

INGREDIENTI: riso,
formaggio, pane
grattugiato, burro, sale,
farina di grano tenero di
tipo 00, dado

PESO

(© 200 g ca.

IMBALLO
30-80 PEZZI

COD. ART  COD. EAN
FRITTO 236 551905

458 509288

DA
FRIGGERE



ARANCINE
MIGNON MISTE

INGREDIENTI: Riso, burro, INGREDIENTI: riso, ragu,
dado al pesce, salmone spinaci surgelati,
affumicato, nero di seppie, caciocavallo, pane

pane grattugiato, farina di grattugiato, farina di grano
grano tenero, caciocavallo tenero di tipo 00 burro,
ragusano, semola di grano semola di grano duro

duro rimacinata, rimacinata, sale, dado,
prezzemolo, pepe nero. zafferano, pepe nero

PESO PESO
f@ 8Kg | 20 Kg (© 8Kg | 20Kg

IMBALLO IMBALLO
CARTONE CARTONE

COD. ART COD. EAN COD. ART COD. EAN

FRITTO 432 952593 FRITTO 248 660846

DA ' 7
FRIGGERE | 217 (e FRIGGERE | 229 | 680802




In Sicilia il sapore del pane e unico: sard la nostra farina
(utilizziamo anche il grano duro per alcune tipologie di
formati), lacqua, la tecnica di lavorazione, ma
soprattutto saranno i tempi. Da noi, il tempo, ha un
compito fondamentale: "accompagnare” con pazienza i
processi di produzione e scandirne tutte le diverse fasi.

La produzione del pane & un rito che si compie tutti i

giorni, con la consapevolezza che si sta creando
qualcosa di magico, di unico, indispensabile nel nostro
quotidiano. La linea del pane di Sapori di Sicilia si
ompone dei Panuzzi, deliziosi e leggerissimi, morbidi,
di o lunghi, ideali da farcire o anche da mangiare

cosi. Il pane siciliano per eccellenza perc repariomo

come si faceva una volta, a casa, con mola di

grano duro e di grani antichi. Il nostro pane nserva

perfettdrﬁ_"e'l_"ft“é‘{; gelatore. Scongelato e riscaldato

o.'.:r!i:" ‘ol )
per 10 minuti in ), riporteranno la fragranza e la

pane appena fatto in ca:



PANUZZO
TONDO

GIA COTTO

INGREDIENTI: farina di
grano tenero di tipo 00,
acqua, semola di grano
duro, olio e. v. di oliva,
zucchero, sale, lievito
naturale

A\ PESO
1.5 120 g ca.

IMBALLO
50 PEZZ|

COD. ART COD. EAN
437 877779

INGREDIENTI: farina di
grano tenero di tipo 00,
acqua, semola di grano
duro, olio e. v. di oliva,
zucchero, sale, lievito
naturale

PESO

(@ 120 g ca.

IMBALLO
60 PEZZI

COD. ART COD. EAN
429 424648




INGREDIENTI: Semola di
grano duro, acqua, sale,
olio E.V.O., miglioratore,
lievito; Ripieno: prosciutto
cotto, sale, formaggio,
polpa di pomodoro,
zucchero, sale, olio, pepe
nero, origano.

PESO

130g c.a.

IMBALLO
20-40 PEZZI

COD. ART COI' :AN

DA '
S 470 731587



OIZZ0

margheritc

{GREDIENTI: farina di grano
cenero di tipo 00, polpa di
 pomodoro, acquaq,
formaggio, semola di grano
duro, olio e. v. di oliva,
burro, zucchero, sale,

lievito naturale, basilico,
origano, pepe nero.

PESO
1200 g c..

IMBALLO
10 PEZZI

COD. ART COD. EAN
195 677696






INGREDIENTI: farina di
grano tenero di tipo 00,
polpa di pomodoro, acqua,
formaggio, semola di grano
duro, olio e. v. di oliva, burro,
zucchero, sale, lievito
naturale, basilico, origano,
pepe nero.

309 ca.

IMBALLO
CARTONE 7Kg

COD. ART COD. EAN
260 444207

POLPETTE
DI PATATE

GIA FRITTE

INGREDIENTI: patate, pane
grattugiato, uova fresche,
prodotto per frittura,
formaggio stagionato,
prezzemolo, sale, pepe
nero.

PESO
(@ 65 g ca.

IMBALLO
CARTONE 7Kg

COD. ART COD. EAN
225 002250







LASAGNE
AL RAGU’

INGREDIENTI: Pasta all’uovo,
ragu, mozzarellq,
besciamella, prosciutto
cotto, grana padano.

<& PESO
2Kg ca.

IMBALLO
CARTONE da 8

COD. ART COD. EAN
120 344313

INGREDIENTI: pasta di
semola di grano duro
(anelli), ragu ,besciamellq,
burro, farina di grano
tenero, sale, pepe nero,
melanzana fritta,
mortadella, spezie, grana
padano.

IMBALLO

CARTONE da 8

COD. ART COD. EAN
14 612106



INGREDIENTI: Melanzane
fritte, sugo di pomodoro,
polpa di pomodoro,

olio extra vergine d’oliva,
zucchero, basilico, aglio,

mozzarella, Grana Padano.

<& PESO
2Kg ca.

IMBALLO
CARTONE da 8

COD. ART COD. EAN
246 572196

Utilizziamo per le nostre
pietanze i contenitori in
alluminio laccato
Smoothwall di Contital
perfetti per cibi surgelati
pronti da cuocere
(possono

passare tranquillamente
dal congelatore al forno).

Scongelare il prodotto
almeno 24 ore prima a
temperatura massima di +
4°C.

Una volta scongelato il
prodotto, non ricongeirlo.
Dopo lo scongelamento
consumare entro 48 ore.
Cotturain forno
ventilato/statico a 170°C
per 20 minuti
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SAPORI

— DALLA SICILIA —

Stella Maris srl
Zona Artigianale 3° Strada 97100 Ragusa
tel +39 0932 667391 + 39 339 8785735
www.abbonebbone.com -
info.stellamaris2023@gmail.com



